
AÇÕES - PREVENÇÃO DE QUEDAS EM PESSOAS IDOSAS

Município
Órgão, Entidade, Conselho ou 

Secretaria Municipal responsável 
pela execução da ação

Nome da Atividade Descrição breve da atividade proposta Horário, a data e local Secretarias envolvidas

Timbó Secretaria Saúde Assessor Saúde mental 7:00 horas às 15:30 horas de seg a 
sexta Saúde

Florianópolis CMI de São José 
Vice Presidente e também 
tesoureira da ANG de 
Florianópolis.

Substituir sempre que necessário a presidência 
do CMI São José. Sempre que solicitado Assistência Social

Jaguaruna CRAS Prevenção de quedas Pessoas 
Idosas Paletras grupo de pessoas idosas 14h      18/06/2025 Assistência Social

Vargeão Secretaria Municipal de Assistência 
Social

Prevenções de Quedas: Cuidar é 
Prevenir

Roda de Conversa para levar informação para 
as pessoas idosas sobre a importância da 
prevenção de quedas.

15 h, 18/06/2025 - Centro  de 
Múltiplo Uso Assistência Social

Florianópolis 
UDESC - Conselho Municipal da Pessoa 
Idosa - Assessoria da Pessoa Idosa - 
Prefeitura Municipal de Florianópolis 

Oficina de Prevenção de Quedas

Ação integrativa do Programa Saúde sem 
Quedas do Centro de Ciências da Saúde e do 
Esporte da Universidade do Estado de Santa 
Catarina, do Conselho Municipal da Pessoa 
Idosa de Florianópolis, da Assessoria da 
Pessoa Idosa da Prefeitura Municipal de 
Florianópolis. Mini-palestra, discussão e 
relatos de vivências em grupos acompanhados 
por profissionais da saúde, consenso do 
grande grupo. 

13:30 hs 24.6 CEMUPI - Av Hercilio 
Luz 626 (antigo Clube 12 de Agosto) 
Centro

Assessoria da Pessoa Idosa PMF, 
UDESC, CMPI

FLORIANÓPOLIS Associação Nacional de Geriatria e 
Gerontologia

Simpósio de prevenção de 
quedas 

Simpósio sobre prevenção de quedas em 
ambientes diversos ALesc 26/06/2026 Saúde, Assistência Social

Joinville COMDI Orientação aos Motoristas da 
GIDION/TRANSTUSA

Palestras educativas sobre o COMDI, cuidados 
com as Pessoas Idosas e Prevenção com 
quedas. Esses eventos ocorrem duas vezes no 
mês, e já iniciaram e tem previsão de terminar 
em outubro 2025.

Empresa de transportes coletivos de 
Joinville COMDI

Florianópolis Lar São Francisco Educação Física para Idosos Treinos de Marcha, força e equilíbrio para 
idosos institucionalizados

Quartas 14h30 / Sextas 08h30 - 
Ribeirão da Ilha Entidade Privada

Pomerode/SC
Não foi realizada uma atividade 
específica para a Prevenção de Quedas 
em Pessoas Idosas 

Não se aplica Não se aplica Não se aplica Não se aplica

Palhoça Conselho Municipal dos Direitos da 
Pessoa Idosa - CMDPI de Palhoça

Não foi possível realizar 
nenhuma atividade devido a 
organização e execução da 
Conferência Municipal

Durante a conferência municipal, foi realizada 
atividade física de alongamento com os 
participantes, bem como conscientização 
referente a importância da mesma para a 
qualidade de vida e prevenção de acidentes.

Conferência municipal Assistência Social


